
PTA応援団と冊子紹介 

NPO法人 はんもっく 



PTAの課題 

＊PTAは、保護者自身が主体的に参加する活
動ではなく、負担感を持つ人も多い。 

 

＊就労や人間関係の不得手な保護者が増加し
たが、制度が時代の変化に対応できていない。 

 

＊困ったことがあるとき、誰に相談すればよい
かわからない場合も多く、個人的に問題を抱え
込む場合も時に見受けられる。 



PTAへの期待 

＊地域コミュニティに展望を開く、 

  親同士のゆるいつながり作り 

  
 ・多様な人と知り合う貴重な機会 

 ・子どもに与える影響の明暗 

 ・地域を育てる意義の体感 

   

 



PTA活動がより良いものになるように 

作業量 
負担感 

楽しさ 
やりがい 



不安な人間関係 
非効率的作業行程 

負担の偏り 
やりがいのなさ 

円滑な人間関係 
軽い負担の作業 
活動内容の充実 

PTA活動の明暗 



懇親会/親睦会マニュアルの冊子作成 
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冊子 一部紹介 

＊ノウハウがわかれば、道は開けるかも・・・ 

   アイスブレイクの自己紹介より抜粋 

短い時間を有効に使うには、話しやすくするちょっとした工夫が効果的です。 



冊子 一部紹介  

“今”のＰＴＡの課題へのアプローチ 

Ｑ．（親睦会参加の）保護者の私語が多い 
    こんな時、どうする？ Ｑ＆Ａより抜粋 

 

 

    

 

 

 

さて、Answerは？・・・・・・・・・・・・・冊子を見てネ 
 



NPO法人はんもっく＆PTA応援団 

☆ＮＰＯ法人はんもっくとは？ 

 「子育てに元気の架け橋」をと、箕面市内で『子育てMAPみのお』を発行し、
子育てサークル支援や地域おやこクラブなど、親子の周囲につながりを作る
様々な形の子育て支援を行っているボランティア団体です。  

 

☆ＰＴＡ応援団事業とは？ 

  NPO法人はんもっくメンバー内のＰＴＡ役員ＯＢが、平成２７年に立ち上げ
た活動で、法人事業の一つです。 「ＰＴＡは楽しい」と多くの保護者の方が
心から思ってもらえるような応援があればいいねと開始しました。 

 各学校ＰＴＡからの「こんな応援がほしい」に、できる範囲で取り組み、 

ささやかな実績を積み重ねています。 

 

 



冊子入手の方法 

＊冊子は1部100円10部単位で、送付します。送料・振込手数料も必要です。 

 

＊PTA関連団体その他で、他への紹介を前提にまず1部のみ入手したい方
は、無料で送付します。その旨と団体名、送付先をメールでご連絡ください。 

その他問い合わせも、以下へお願いします。 

 

  E-mail:hammock_minoh24@yahoo.co.jp 

     URL:http://minoh-hammmock.jimdo.com 

 

   NPO法人はんもっく   

  代表 福井聖子 

     （元小児科医・医学博士・元PTA会長・ボランティア歴18年） 
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